
Preghiere 
 

In questo anno in cui celebriamo il 100° anniversario delle apparizioni di Nostra Signora 
di Fatima (dal 13 maggio al 13 ottobre), il 400° anniversario del carisma Vincenziano (27 
settembre) ed il 20° anniversario della beatificazione d'Ozanam (22 agosto), presentiamo 
una proposta di preghiera comune a tutti coloro che condividono una stessa vocazione 
vincenziana. Questa iniziativa è volta ad incoraggiare tutti i membri della SSVP a 
prendere 15 minuti del loro tempo, il 10, 20 e 30 di ogni mese, per chiedere a Nostra 
Signora di Fatima, a San Vincenzo e al beato Ozanam d'intercedere presso il Signore per 
i poveri, per noi stessi, per le nostre famiglie e per gli altri membri della SSVP. Possano 
queste preghiere servire a far sì che ognuno s'impegni pienamente a seguire il Signore, in 
unione spirituale con tutti i membri della SSVP, con le nostre famiglie e "i nostri 
maestri" i Poveri, come amava dire San Vincenzo! 
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1 - A Nostra Signora di Fatima (Il 10 di ogni mese) 

Preghiera iniziale 
Beata Vergine Maria, ti sei degnata di venire a Fatima per rivelare ai tre pastorelli i tesori di grazie che la recita del 
Rosario attira sul mondo, suscitando così nei nostri cuori un amore sincero per questa devozione. Meditando sui 
misteri della nostra Redenzione, contemplata nel Rosario, accordaci di beneficiare delle grazie che tu prometti e 
di ottenere la conversione dei peccatori, la pace di Cristo per il mondo e la grazia che noi ti supplichiamo di 
donarci nel corso di questa novena (esprimere l'intenzione)........ 
Io ti chiedo questa grazia a maggior gloria di Dio e a vantaggio delle nostre anime. Amen. 
 
Rosario Vincenziano per la vocazione della SSVP 

• Credo in Dio... 
• Padre nostro... 
o Al Padre, Creatore del mondo, perché Egli aumenti la nostra Fede. Ave Maria.... 
o Al Figlio, Redentore del mondo, perché Egli aumenti la nostra Speranza. Ave Maria... 
o Allo Spirito Santo, Luce del mondo, perché Egli trasformi la nostra carità in amore vero. Ave Maria.... 
• Primo Mistero ( a seconda del giorno della settimana) 
o Padre Nostro... 
o Vergine di Fatima, proteggi, santifica e vieni in soccorso dei poveri che serviamo(10x) 
o Gloria al Padre... 
o O Maria, concepita senza peccato, prega per noi che ricorriamo a Voi. 
• Secondo Mistero ( a seconda del giorno della settimana) 
o Padre Nostro... 
o Vergine di Fatima, convertimi attraverso il servizio ai poveri (10x) 
o Gloria al Padre... 
o O Maria, concepita senza peccato, prega per noi che ricorriamo a Voi. 
• Terzo Mistero ( a seconda del giorno della settimana) 
o Padre Nostro... 
o Vergine di Fatima, proteggi e santifica la mia famiglia (10x) 
o Gloria al Padre... 
o O Maria, concepita senza peccato, prega per noi che ricorriamo a Voi. 
• Quarto Mistero ( a seconda del giorno della settimana) 
o Padre Nostro... 
o Vergine di Fatima, proteggi e santificai membri della mia Conferenza/ Consiglio(10x) 
o Gloria al Padre... 
o O Maria, concepita senza peccato, prega per noi che ricorriamo a Voi. 
• Quinto Mistero ( a seconda del giorno della settimana) 
o Padre Nostro... 
o Vergine di Fatima, dona alla SSVP nel mondo saggezza e spirito del servizio (10x) 
o Gloria al Padre... 
o O Maria, concepita senza peccato, prega per noi che ricorriamo a Voi. 

 
 
 
 
 
 
Preghiera finale - Consacrazione a Maria 
Mia Regina e Madre mia, io mi consegno totalmente a te e per manifestarti il mio amore decido in questo giorno 
di consacrarti i miei occhi, le mie orecchie, la mia bocca, il mio cuore, tutto me stesso senza alcuna riserva. Come 
io sono tuo, mia cara Madre proteggimi e difendimi come tua proprietà. Amen. 



2 - Al Beato Federico Ozanam (Il 20 di ogni mese) 

Preghiera iniziale 
Dio Onnipotente, tu hai colmato Federico Ozanam dei doni della grazia come sposo e padre,educatore e 
difensore della Fede, come fondatore della Società San Vincenzo de Paoli. Durante tutta la sua vita egli ha servito 
con amore. Fa che attraverso il suo esempio e le sue preghiere abbiamo il desiderio di seguire fedelmente questo 
cammino, al quale Tu ci hai chiamati, perché un giorno possiamo unire la nostra voce a quella dei Santi e lodarti 
in eterno. Noi te lo chiediamo per Cristo Gesù Nostro Signore che vive e regna con te nell'unità dello Spirito 
Santo per tutti i secoli dei Secoli. Amen 
 
Rosario Vincenziano per lavocazione della SSVP 

• Credo in Dio... 
• Padre nostro... 
o Al Padre, Creatore del mondo, perché Egli aumenti la nostra Fede. Ave Maria.... 
o Al Figlio, Redentore del mondo, perché Egli aumenti la nostra Speranza. Ave Maria... 
o Allo Spirito Santo, Luce del mondo perché Egli trasformi la nostra carità in amore vero. Ave Maria.... 
• Primo Mistero ( a seconda del giorno della settimana) 
o Padre Nostro... 
o Beato Ozanam, proteggi, santifica e vieni in soccorso dei poveri che serviamo(10x) 
o Gloria al Padre... 
o O Maria, concepita senza peccato, prega per noi che ricorriamo a Voi. 
• Secondo Mistero ( a seconda del giorno della settimana) 
o Padre Nostro... 
o Beato Ozanam, convertimi attraverso il servizio ai poveri (10x) 
o Gloria al Padre... 
o O Maria, concepita senza peccato, prega per noi che ricorriamo a Voi. 
• Terzo Mistero ( a seconda del giorno della settimana) 
o Padre Nostro... 
o Beato Ozanam, proteggi e santifica la mia famiglia (10x) 
o Gloria al Padre... 
o O Maria, concepita senza peccato, prega per noi che ricorriamo a Voi. 
• Quarto Mistero ( a seconda del giorno della settimana) 
o Padre Nostro... 
o Beato Ozanam, proteggi e santifica i membri della mia Conferenza/ Consiglio(10x) 
o Gloria al Padre... 
o O Maria, concepita senza peccato, prega per noi che ricorriamo a Voi. 
• Quinto Mistero ( a seconda del giorno della settimana) 
o Padre Nostro... 
o Beato Ozanam, dona alla SSVP nel mondo saggezza e spirito del servizio (10x) 
o Gloria al Padre... 
o O Maria, concepita senza peccato, prega per noi che ricorriamo a Voi. 

Preghiera finale- per la Canonizzazione d'Ozanam 
Signore, Tu hai fatto del Beato Federico Ozanam un testimone del Vangelo, meravigliato davanti al mistero della Chiesa. Tu 
l'hai ispirato per alleviare la miseria e combattere l'ingiustizia e gli hai fatto dono di un cuore che si dona generosamente per 
servire coloro che soffrono. Nella sua famiglia ha manifestato un amore sincero come figlio, fratello, sposo e padre. Nella 
società civile la sua ardente passione per la verità ha illuminato il suo pensiero, i suoi scritti, il suo insegnamento. Per la 
nostra Società, la sua visione era quella di una fitta rete di carità estesa al mondo intero, alla quale egli ha infuso lo spirito di 
amore, il coraggio e l'umiltà di San Vincenzo.La sua visione profetica sulle questioni sociali insieme allo splendore delle sue 
virtù si riflettono in tutti gli aspetti della sua breve vita. Noi ti rendiamo grazie,Signore, per tutti questi doni e ti chiediamo, 
se questa è la tua volontà, la grazia di un miracolo per l'intercessione del Beato Federico Ozanam. Che la Chiesa universale 
proclami la sua santità! Riconosciuto come santo brillerà nel mondo d'oggi come una luce provvidenziale. Noi te lo 
chiediamo per Cristo Gesù Nostro Signore! Amen. 



3 - Saint Vincent de Paul (Il 30 di ogni mese) 
 
Preghiera iniziale 
O Glorioso San Vincenzo De Paoli, il solo pronunciare il tuo nome dà luogo ad una litania di virtù che ti sono 
associate: umiltà, fervore, misericordia, sacrificio. Esso evoca anche le tue numerose fondazioni: le opere di 
misericordia, Congregazioni, Società. 
La Chiesa ricorda con gratitudine l'opera che hai compiuto in favore del sacerdozio. Ispira tutti coloro che 
operano nella carità, in particolare quelli che si prendono cura dei poveri, spiritualmente e materialmente. 
O Signore,donaci la grazia che hai concesso al tuo servitore San Vincenzo De Paoli, di saper rinunciare alle 
tentazione delle cose materiali, nello sforzo che facciamo per renderci più vicini ai poveri. Amen 
 
Rosario Vincenziano per la vocazione della SSVP 
• Io credo in Dio… 
• Padre Nostro… 
o Al Padre, Creatore del mondo, perché Egli aumenti la nostra Fede. Ave Maria... 
o Al Figlio, Redentore del mondo, perché Egli aumenti la nostra Speranza. Ave Maria… 
o Allo Spirito Santo, Luce del mondo, perché Egli trasformi la nostra Carità in amore vero. Ave Maria... 
 

• Primo Mistero ( a seconda del giorno della settimana) 
o Padre Nostro... 
o San Vincenzo De Paoli, proteggi, santifica e vieni in soccorso dei poveri che serviamo(10x) 
o Gloria al Padre... 
o O Maria, concepita senza peccato, prega per noi che ricorriamo a Voi. 
• Secondo Mistero ( a seconda del giorno della settimana) 
o Padre Nostro... 
o San Vincenzo De Paoli, convertimi attraverso il servizio ai poveri (10x) 
o Gloria al Padre... 
o O Maria, concepita senza peccato, prega per noi che ricorriamo a Voi. 
• Terzo Mistero ( a seconda del giorno della settimana) 
o Padre Nostro... 
o San Vincenzo De Paoli, proteggi e santifica la mia famiglia (10x) 
o Gloria al Padre... 
o O Maria, concepita senza peccato, prega per noi che ricorriamo a Voi. 
• Quarto Mistero ( a seconda del giorno della settimana) 
o Padre Nostro... 
o San Vincenzo De Paoli, proteggi e santifica i membri della mia Conferenza/ Consiglio(10x) 
o Gloria al Padre... 
o O Maria, concepita senza peccato, prega per noi che ricorriamo a Voi. 
• Quinto Mistero ( a seconda del giorno della settimana) 
o Padre Nostro... 
o San Vincenzo De Paoli, dona alla SSVP nel mondo saggezza e spirito del servizio (10x) 
o Gloria al Padre... 
o O Maria, concepita senza peccato, prega per noi che ricorriamo a Voi. 

 

Preghiera finale (Da San Vincenzo De Paoli) 

Signore "infondi nel mio cuore la carità, affinché un giorno possa unirmi alla Comunione dei Santi, la vera 
comunione di carità, che trionfa con Voi nel Cielo. Amen." 

 


